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XA THANH THUY Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sé: 173 /JKH-UBND Thanh Thuy, ngay 29 thang 5 nam 2026
KE HOACH

Trién khai cac hoat dong tién t6i loai trir 1ay truyén HIV,
viém gan B va giang mai tir me sang con trén dia ban x4, nam 2026

Can ctr K& hoach s6 68/KH-TTYTKV ngay 20/3/2026 ctia Trung tim y té
khu vuc Vi Xuyén. K& hoach trién khai cac hoat dong tién toi loai trir lay truyén
HIV, Viém gan B va Giang mai tr me¢ sang con nam 2026;

Cin ctr K& hoach sb 79/KH-UBND ngay 19/3/2026 cia UBND x& Thanh
Thuy vé Ké hoach trién khai hoat dong cham soc strc khde ba me, tré so sinh va tré
em nam 2026;

Uy ban nhan dan xa Thanh Thuy ban hanh ké hoach trién khai cac hoat dong
tién tGi loai trir 1ay truyén HIV, viém gian B va giang mai tir me sang con nim
2026, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Pam bdo ngudi dan, dac biét 1a phu nit mang thai, ba me, tré so sinh va tré
em duoc tiép can véi cac dich vy, can thi¢p loai trir 1ay truyén HIV, giang mai va
Viém gan B tir me sang con mot cach lién tuc va co chét lugng

- Tang cudng nhan thic cla cac doi tuong can thiép vé du phong lay truyén
HIV, viém gan B, giang mai ttr m¢ sang con.

- Trién khai mang lu6i va theo doi, giam sat va danh gid hiéu qua can thiép.

2. Muc tiéu cu thé

- 80% ba me mang thai va 65% phu nit trong d6 tudi sinh dé biét du phong
lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con thong qua cac hoat dong
truyén thong 1dng ghép.

- Ty 1& phu nir ¢6 thai dugc kham thai (it nhat 1 1an) > 90%;

- Ty 1€ phuy nir dé dugc XN sang loc HIV trong thoi ky mang thai > 80%;

- Ty 18 phu nit mang thai nhiém HIV duoc diéu tri ARV > 95%;

- Ty 1€ phu nir d¢ dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang
thai > 70%;

- Ty 18 phu nit mang thai mac viém gan B duoc diéu tri > 75%;

- Ty 1& tré so sinh duoc tiém véc xin viém gan B trong vong 24 gi¢r dau dat 90%;

- Ty 1& tré dudi 1 tudi duogce tiém du 3 mili vacxin viém gan B > 90%;
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- Ty 1¢ phu nit d¢ dugc xét nghiém sang loc giang mai trong thoi ky mang
thai > 60%;

- Ty 18 phu nit mang thai mic giang mai duoc diéu tri > 60%.

I1. POI TUQNG, THOI GIAN, PIA BAN THU'C HIEN

1. Poi twong thuc hién

- Phu nit trong do tudi sinh dé 15-49 tuoi, phu nit mang thai, ba me trong
thoi gian chuyén da, sau d¢, dang cho con bu.

- Tré em, tré so sinh, tré em sinh ra tir ba me nhiém HIV, VGB va GM.

- Chong, ban tinh, thanh vién gia dinh ctia phu nit va cic nhom bi anh hudng
trong cong dong.

2. Thoi gian thwe hién: Nam 2026.

3. Pia ban thyc hién: Trién khai trong pham vi toan x&

I11. NOI DUNG HOAT bONG

1. Cong tac chi dao, to chirc

- Tram y té xa tham muu cho UBND cac giai phap hd tro trién khai day du
cac chinh sach, vin ban quy pham phéap luat nham dam bao tiép cin cac can thiép
du phong, kiém soat cho cac nhém d6i tuong.

- Cép nhat cac chinh sach, vin ban quy pham phap luit vé du phong va loai
trr HIV, VGB va GM.

- Ban hanh cac van ban huéng dan va dén doc tram vy té trién khai thuc hién
cac chinh sach, van ban quy pham phap luat vé du phong va loai trir HIV, VGB va
GM tai dia phuong.

2. Pam bio sw sian cé va ting cwong chat lwong cac dich vu sang loc,
chan doan, chim séc, diéu tri, quan 1y, theo doi

- Pam bao co s& Tram Y té xd c6 d& dé c6 sén vic xin viém gan B dé thuc
hién tét viéc tu van va tiém phong viém gan B cho tré so sinh trong vong 24 gio
dau sau sinh, trién khai thuc hién tiém viém gan B trong 24 gid dau sau sinh d6i
v6i cac truong hop dé tai nha duge can bd y té dd; dam bao thuc hién dung quy
trinh bao quan vic xin viém gan B cho tré tai cac co s y té.

- M rong trién khai dich vu tu vAn xét nghiém sang loc HIV, VGB va GM
tai tram y té xa noi c6 cung cap dich vu quan 1y thai nham ting cuong kha ning
tiép can cta phu nit mang thai.

- Thyc hién ding quy trinh kham thai bao gdm tu van, xét nghiém sang loc
HIV, viém gan B va giang mai cho phu nit mang thai dé phat hién va du phong kip thoi.
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- BPay manh thyc hién lién két cac dich vu cham soc suc khde sinh san véi

phong chéng, diéu tri va chuyén tuyén ddi véi HIV/AIDS va cac bénh 1ay nhiém tur
cha me sang con, cic bénh nhiém trung 14y truyén qua dudng tinh duc.

3. Nang cao ning luc cho y té tuyén co sé vé tw van, xét nghiém sang loc,
chuyén tuyén, diéu tri va quén ly cac can thiép dw phong HIV, VGB, GM

- Tham gia day du cac 16p tap hudn do tuyén trén t6 chirc.

- Tang cudng ning luc cho mang ludi chim soc sirc khoe sinh san vé 1ap ké
hoach, trién khai thyc hién, theo ddi, giam sat va danh gia can thiép du phong 3
bénh 16ng ghép trong cong tac cham soc strc khoe ba me, tré nho tai tuyén co so.

- Tuén thu cic quy trinh, huéng dan chuyén mén, k§y thuat vé dy phong HIV,
VGB va GM tai co sd'y té.

4. Hoat dong truyén thong giso duc sirc khoe

4.1. Tiép nhign, cip phdt, xdy dung va nhéan bén tai liéu truyén thong vé
dw phong, kiém sodt HIV, VGB va GM cho cdc nhém déi twong

- Tiép nhan tai lidu truyén thong do cap trén cung cap dé trién khai hoat
dong truyén thong cho cac nhoém dbi tugng vé du phong, kiém soat HIV, VGB, va
GM tai dia phuong.

- Ra so4t, cap nhat, xay dung, nhan ban va phat hanh tai liéu truyén thong vé
loi ich ciia cac can thiép dy phong HIV, VGB va GM phu hop véi cac nhom d6i
tuong, cac dan tdc tai dia phuong.

4.2. Té chirc hoat dpng truyén thong thay déi hanh vi truc tiép

- Tu van tryc tiép, 16ng ghép trong cham sdc trude, trong va sau sinh tai thén
ban, tram Y té xa.

- T6 chitc cac budi truyén thong truc tiép tai cong dong

- T6 chic cac budi thao ludn nhom co sy tham gia cia cac nhom bi anh
huong trong cong dong.

4.3. Phéi hop trién khai truyén théng gido duc trén cdc phwong tién thong
tin dai chung cua dia phuong

- Tiép nhan tai liéu, thong diép do cap trén cap dé truyén thong va cung cip
cho y té thon ban trién khai hoat dong truyén thong.

- Thyc hién tuyén truyén kién thirc va huéng dan du phong HIV, VGB va
GM trén cac phuong ti¢n thong tin dai chiing tai xa va tai cac thon ban.

- Chu dong cung cap thong tin cho mang ludi cong tac vién dé ding tai cac
bai tuyén truyén trén cac trang thong tin cta thon ban.

5. Kham sang loc va tw van xét nghiém du phong lay truyén HIV, VGB
va GM tir me sang con
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- Thuc hién tu van cho tit ca phu nir c6 thai dén co so y té Bénh vién da

khoa Ha Giang, Bénh vién da khoa khu vuc Vi Xuyén dé xét nghiém HIV, VGB
va GM nham dy phong lay truyén HIV, VGB va GM tir me sang con.

- Trién khai xét nghiém HIV, VGB va GM bang test nhanh cho phu nit ¢
thai trén dia ban (néu co test).

6. Hoat dong giam sat, theo doi va danh gia

- Panh gia thong qua hé thdng thong ké bao cdo cua don vi trién khai thuc
hién theo b chi s6 dugc thdng nhat trén toan qudc theo quy dinh ctia Bo Y té.

IV. KINH PHI

Str dung ngudn kinh phi 16ng ghép véi Chuong trinh cham soc stc khoe ba
me, tré so sinh va tré em nim 2026 va cac chuong trinh dy 4n khac (Néu co)

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin héa — Xa hoi

- Chu tri trong cong tac kiém tra, theo ddi viéc to chirc trién khai thyc hién
cac nodi dung trong ké hoach, chuong trinh lién quan dén hoat dong truyén thong,
gido duc stc khoe vé dy phong 1ay truyén HIV, VGB va GM tir me sang con tai
cong dong.

- Phéi hop véi Tram y té x4, Trung tam dich vu cong va cic co quan, don vi
c6 lién quan t6 chtrc thuc hién cac hoat dong truyén thong, gido duc strc khoe vé
du phong 1ay truyén HIV, VGB va GM tir me sang con tai cong dong.

2. Tram Y té xi

- Chu dong tham muu UBND xay dung K& hoach trién khai cac hoat dong
tién t6i loai trir 1ay truyén HIV, viém gan B va Giang mai tir me sang con nim
2026 voi nhitng ndi dung chi tiéu cu thé phu hop véi tinh hinh thuc té tai xA.

- Tang cudng truyén thong, gido duc st khoe vé du phong lay truyén HIV,
viém gan B va giang mai ttr me¢ sang con.

- Quan 1y thai nghén, kham thai dinh ky, thuc hién kham, tu van, xét nghiém
HIV, VGB, GM cho phu nit c6 thai va phu nir trong do tudi sinh dé.

- Pam bdo tram y té x4 c¢6 d& dé co sin vic xin viém gan B dé thuc hién tot
viéc tu van va tiém phong viém gan B cho tré so sinh trong vong 24 gid dau sau
sinh, tién téi thyc hién tiém viém gan B trong 24 gio dau sau sinh déi véi cac
truong hop dé tai nha duoc can bd y té d&; dam bao thuc hién ding quy trinh bao
quan vic xin viém gan B cho tré tai cic co so y té. Pam bao ludn sin c6 ARV
diéu tri cho ba me va tré nhiém HIV ngay sau sinh (néu co).

- Pay manh thong tin gido duc truyén thong nham nang cao nhan thirc cua
nguoi dan, cong dong va can bo y té vé nguy co cta viéc mac HIV, VGB va GM;
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cac bi¢n phap du phong, 1oi ich cua vi¢c kham thai sém dé duoc phat hién som,

diéu trj kip thoi va tuén thu diéu tri. Long ghép viéc tuyén truyén va tu van du
phong HIV, VGB va GM vdi tu van tuyén truyén vé cham soc stc khoé ba me tré
em va cham sdc trudce sinh.

- Déy manh thuc hién lién két cac dich vu chim séc SKSS véi phong chéng,
diéu tri va chuyén tuyén ddi vi HIV/AIDS va cac bénh 1ay truyén tir me sang con,
cac bénh nhiém trung 1ay truyén qua dudng tinh duc.

- Nang cao nang luc truyén thong truc tiép cho doi ngli ngudi cung cip dich
vu va truyén thong vién tai cong dong. Két hop giira truyén thong tai cong dong va
truyén thong tai co s& cung cép dich vu.

- Phoi hop vdi1 cac ban nganh doan thé, t chirc chinh tri xa hdi nhim da
dang hoa cac loai hinh truyén thong dén cac nhom dbi twong wu tién.

- Tu van truc tiép, 16ng ghép trong cham soc trude, trong va sau sinh tai thon
ban va tram y té xa.

- T6 chtic cac budi truyén thong truc tiép tai cong dong.

- Tiép nhan tai liéu, thong diép do huyén cung cip va cap cho thon ban trién
khai hoat dong truyén thong.

- Ctr can bo phu trach tham gia cac khoa dao tao do tuyén trén to chirc vé tu
van xét nghiém sang loc, chan doan, chiam séc, diéu tri, tu van tuan tha diéu tri
HIV, VGB va GM.

- Tong hop bao cao theo dung quy dinh.

3. Trung tdm Dich vu cong

Tang cudng tuyén truyén trén hé théng loa phat thanh thén, xi; trén trang
thong tin dién tir, ... vé cic hoat dong truyén thong, gido duc suc khoe vé du
phong 1ay truyén HIV, VGB va GM tir me sang con tai cong dong.

4. Ban chi dao CSSKND va cac thanh vién Ban chi dao

Phéi hop trién khai thuc hién cac nhiém vu c6 lién quan; tham gia dﬁy du
cac budi hop BCH; phdi hop trong cong tac tuyén truyén cac ndi dung vé cac hoat
dong truyén thong, gido duc strc khoe vé du phong lay truyén HIV, VGB va GM tir
me sang con tai cong dong.

5. Pé nghi UBMTTQ Viét Nam X3

- Phéi hop véi cac don vi lién quan trong t6 chic tuyén truyén, van dong hoi
vién va phu nir trén dia ban nang cao nhan thirc vé chiam soc ste khoe sinh san, du

phong lay truyén HIV, VGB va GM tir me sang con.
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- Long ghép nodi dung truyén thong, gido duc stc khoe vé du phong lay
truyén HIV, VGB va GM tir me sang con tai cong dong cho phu nit ¢6 thai va phu
nit trong do tudi sinh de.

- Van dong phu nit mang thai thyc hién kham thai dinh ky, 1am xét nghi€ém
HIV, VGB va GM, sinh con tai co s&'y té, dua tré di tiém chung day du va dung lich.

- Phéi hop véi Tram Y té xa phat hién sém phu nir mang thai trén dia ban,
dac biét 1a cac trudong hop c¢6 hoan canh kho khan dé kip thoi tu van, hd tro.

6. Truéng thon, Y té thon

- Phéi hop véi Tram Y té x3 trién khai cac hoat dong truyén thong, gido duc
sttc khoe vé dy phong 13y truyén HIV, VGB va GM tir me sang con tai cong dong
cho phu nir ¢6 thai va phu nit trong do tudi sinh dé.

- Thuc hién ra soat, lap danh sach va theo doi phu nir c6 mang thai, tré so
sinh trén dia ban dé kip thoi théng bao cho Tram Y té x3 quan 1y.

- Pay manh cong tac tuyén truyén, van dong nguoi dan thuc hién kham thai
dinh ky, sinh con tai co s& y té, dua tré di tiém ching day du va dung lich; 16ng
ghép ndi dung tuyén truyén vé dy phong lay truyén HIV, VGB va GM tir me sang
con trong cac cugc hop thon va sinh hoat cong déng.

Trén day 1a K& hoach trién khai cac hoat dong tién tsi loai trir 1ay truyén
HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con nam 2026 cua UBND x& Thanh
Thuay. Bé nghi cac nganh, don vi ¢ lién quan to chuc trién khai thuc hién. Trong
qué trinh trién khai néu c6 vuéng méc bao cio UBND x4 (qua Tram Y té) dé kip
thoi thao go./.

Noi nhén: KT. CHU TICH
-So Y te; A ”

- Trung tdm Y t& KV Vi Xuyén; PHO CHU TICH
- TTr DBang uy;

- TTr HDND xa3;

- CT, cac PCT UBND x&;

- Cac don vi c6 lién quan;

- BCDB CSSKND x&;

- cac thoén;

- Luu: VT, VHXH.

Phan Ngoc Thz"mg
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