UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA THANH THUY Djc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 258 /KH-UBND Thanh Thity, ngay 03 thang 8 ndm 2026
] KE HOACH
Trién khai hoat dong phong, chong HIV/AIDS trén dia ban xa Thanh Thuiy
nam 2026

Thyc hién K& hoach s6 206/KH-UBND ngay 31/5/2026 ctia Uy ban nhan
dan tinh Tuyén Quang thyc hién K& hoach s6 07-KH/TU ngay 08/10/2025 cua
Tinh uy Tuyén Quang v¢ thyc hién Chi thi 07-CT/TW ngay 06/7/2021 cua Ban Bi
thu Trung wong Pang vé tang cuong lanh dao cong tac phong, chong HIV/AIDS,
tién to1 cham dut dich bénh AIDS tai Viét Nam trudce nam 2030.

Thuc hién Ké hoach s6 277/KH-UBND ngay 17/7/2026 cua Uy ban nhan
dan tinh Tuyén Quang vé€ viéc Trién khai hoat dong phong, chong HIV/AIDS tinh
Tuyén Quang nam 2026

Uy ban nhan dan x& Thanh Thuy xay dung ké hoach trién khai hoat dong
phong, chong HIV/AIDS nam 2026, v61 cac ndi dung nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Tang cuong cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS dé giam s ngudi
nhiém moi HIV va giam s nguoi tir vong lién quan dén AIDS. Tiép tuc huy dong
su vao cudc cua ca hé thong chinh tri, dac biét 1a su lanh dao, chi dao dong bd cua
cac cap uy dang, chinh quyén, cac to chirc chinh trj - xd hoi va sy huong Gng cia
nhan dan trong thuc hién cong tac phong, chdng HIV/AIDS.

2. Yéu cau

- X4c dinh 13 trach nhiém, bam sat cac muc tiéu, nhiém vu duoc giao dé chi
dao, t6 chuc trién khai hi€u quéa cong tdc phong, chong HIV/AIDS trén dia ban.
- Bao dam sy phdi hop chit ché, dong bo, hiéu qua gilta cac cap, cac nganh

trong phong, chéng HIV/AIDS. Huy dong, quan ly, st dung hiu qua cac ngudn
luc, ting cuong cong tac kiém tra, giam sat va danh gia két qua thuc hién ké hoach.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tang cuong d6i méi phuong thirc 1anh dao, chi dao trong cong tac phong,
chéng HIV/AIDS nam 2026, tién t&i cham dat dich bénh AIDS vao nam 2030,
khéng ché ty 1& l1ay nhiém HIV tai cong dong dan cu dudi mic 0,2%, giam tac
dong cua dich HIV/AIDS dén sy phat trién kinh té - xa hoi cta x4.

2. Muc tiéu cu thé
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- 100% cac co quan, dq’n vi va cac t6 chirc doan thé Xéy dung va trién khai
hiéu qua K& hoach phong, chong HIV/AIDS nam 2026 gan lién v6i nhiém vu cua
dia phuong.

- 95% céc co quan, don vi va cac to chirc doan thé, t6 chtc quan triét, 1anh
dao, chi dao thyc hién c6 hi¢u qua chu truong, duong 161 cua Dang, chinh sach
phap luat cia Nha nudc vé phong, chong HIV/AIDS.

- Ty 1¢ thanh nién 15 dén 24 tuoi c6 hiéu biét day du vé HIV/AIDS dat 75%,
ty 1€ nguoi dan 15 dén 49 tudi khong ky thi, phan biét doi xur vai nguoi nhieém HIV
dat 75%.

o -Tyle s6 ngudi co hanh vi nguy co cao duoc tiép can dich vu du phong lay
nhiém HIV dat trén 75%.

- Tang ty 1& s6 nguoi nhiém HIV trong cong dong biét tinh trang HIV ciia minh
trén 95%, giam sat chat ché tinh hinh dich HIV/AIDS & cac nhém nguy co cao.

- Ty 1& nguoi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV ctia minh duoc dicu trj
thuoc khang virus HIV dat 95%.

- Ty 1& ngudi nhiém HIV duoc diéu trj thubc khang virus HIV ¢6 tai luong
virus dudi ngudng uc ché dat 95%.

- Ty 1& nguoi bénh dong nhiém HIV/lao duoc diéu tri dong thoi thudc ARV
va di€u tri lao dat 95%.

- Ty 1& nguoi bénh doéng nhiém HIV/viém gan C duoc diéu tri dong thoi
thuéc ARV va diéu trj viém gan C dat 40%.

- Ty 18 ngudi nhiém HIV tham gia bao hiém y té dat 100%.
- Han ché ty 18 lay truyén HIV tir me sang con dudi 2%.

- Ty 1€ can b trong mang ludi cong tac phong, chéng HIV/AIDS va diéu tri
Methadone (MMT) dugc tap huan chuyén mon dat toi thiéu 80%.

III. NOI DUNG
1. Cong tac to chirc, chi dao

- Long ghép cong tac phong, chéng HIV/AIDS voi phong, chong ma tay,
mai dam gan voi cong tac phong, chong t01 pham, t€ nan xa hdi va thyc hién phong
trao toan dan bao vé an ninh TH quéc.

- Huy dong Mat tran TH quéc, cic doan thé, tO chirc chinh trj - xd hoi va
cong dong cung tham gia cong tdc phong, chong HIV/AIDS.

- Long ghép trién khai hoat dong phong, chéng HIV/AIDS véi phong, chéng
ma tily, mai dam, cac chuong trinh xay (dung néng thén moi, phat trién kinh té - xa
hoi vung dong bao dan tdc thiéu sb mién nui, chuong trinh giam ngheo bén ving,
gigi thiéu viéc 1am va cac hd tro khac cho ngudi nhiém HIV hoa nhap cong dong

- T6 chuc so két, tong két, danh gia cong tac phong, chéng HIV/AIDS
nam 2026.
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2. Tuyén truyén vé phong, chéng HIV/AIDS

a) B()t twong: Tap trung tuyén truyén nang cao nhén thic cho céac cép ty,
chinh quyén, can bg, dang vién, cc tang 16p nhan dan va hoc sinh, sinh vién.

b) Noi dung:

- T chirc tuyén truyén, pho bién Luat phong, chéng HIV/AIDS va cac vin
ban hudng din hién hanh, Chi thi s6 07-CT/TW cta Ban Bi thu va Ké hoach s6
07-KH/TU caa Tinh ty; Nghi dinh sé 141/2024/ND-CP ngay 28/10/2024 cia
Chinh phu quy dinh chi tiét mot sé diéu cua Luat phong, chéng nhiém virus gy ra
hoi chimg suy giam mién dich mac phai ¢ nguoi (HIV/AIDS).

- Két qua cong tac phong, chdng HIV/AIDS thoi gian qua va nhitng kho
khan, thach thirc trong thoi gian téi, dac biét 1a tinh trang ky thi va phan biét ddi xur
lién quan dén HIV tai gia dinh, cong dong, noi hoc tap, lam viéc, lam rd muyc tiéu
chdm dut dich bénh AIDS tai Viét Nam truéc nam 2030, cu thé:

+ Khong phat hién ca nhiém HIV méi trén dia ban
+ Khong c6 ngudi tir vong lién quan dén nhiém HIV/AIDS
¢) Hinh thirc:

- Pa dang hoa cac hinh thirc thong tin, gido duc, truyén thong vé phong,
chong HIV/AIDS. Phat huy hiéu qua truyén thong dai ching; truyen thong dya trén
nén tang cong nghe s0, cac mang xa hoi, tang thoi luong, tan sudt tuyén truyén, phd
bién trén hé thong truyén thanh - truyén hinh ¢ co so; 1dng ghép trong giang day,
hoc tap tai co s¢ giao duc, trong hoat dong van hoa, ngh¢ thuat, thé thao, cling nhu
trong hoat dong ciia co quan, t6 chuc, cong dong va cac thiét ché vin hoa co so.

- Két hop tuyén truyén cac chu truong cua Pang, chinh sach, phap luat véi
thong tin, kién thirc vé HIV/AIDS va cac bién phap phong, chong HIV/AIDS,
giam ky thi va phan biét d6i xur lién quan dén HIV, biéu duong, nhan rong céc tap
thé, ca nhan tiéu biéu, dién hinh c6 nhiéu dong gop quan trong cho cong tac phong,
chéng HIV/AIDS, tao sirc lan toa trong cac tang 16p nhan dan.

3. Hoat dong chuyén mon
3.1. Hoat djng can thi¢p, dw phong lay nhiém HIV

3.1.1. Can thiép, duy phong cho nhom nguoi nghién chich ma tuy (NCMT),
gai mai dam (GMD)

- T6 chirc hoat dong mang ludi nhan vién tiép can cong dong.

- Bao dam cung tmng va duy tri phan phat du bao cao su, bom kim tiém sach
cho d6i twong nguy co qua cac kénh phén phat mién phi, day manh vén dong sur
dung bao cao su, bom kim tiém tir ngudn xa hoi hoa qua cac quay thudc, tram y té,
tap trung cho cac dia ban trong diém vé ma tay.

- T6 chic trién khai kham, diéu tri cac bénh nhiém khuan lay truyén qua
dudng tinh duc cho cac nhém doi twong nguy co tai cong dong.
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- Phéi hop trién khai x4c dinh tinh trang nghién cho cac nhom dbi tuong sir
dung ma tiy theo Nghi dinh s6 166/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 ciia Chinh phu
quy dinh hd so, trinh ty, thil tuc x4c dinh tinh trang nghién ma tuy; Thong tu o
14/2026/TT-BYT ngay 16/5/2026 ctia B truong Bo Y té quy dinh tiéu chuan chan
doan va quy trinh chuyén mén dé xac dinh tinh trang nghién ma tuy.

- T6 chirc thu gom va tiéu hily bom kim tiém ban da qua str dung theo quy dinh.
3.1.2. Can thiép, dw phong cho nhém nam quan hé tinh duc dong giéi (MSM)
- X4y dyng mang ludi nhan vién tiép can cong dong cia nhom MSM.

- T6 chiic cac budi tuyén truyén, van dong nhom MSM tiép can dich vu
phong, chéng HIV/AIDS. Xét nghiém HIV, diéu tri du phong trude phoi nhiém
HIV, cac bién phap phong lay nhiém HIV va cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc trong nhém MSM.

- Trién khai tu vAn xét nghiém HIV, t6 chirc diéu tri du phong trude phoi
nhiém HIV bang thudc ARV (PrEP) cho nhom MSM tai cac co sO' y té nha nuoc
va y té tu nhan (Quyét dinh sé 5154/QD-BYT ngay 11/12/2020 ctua Bo Y té ban
hanh K& hoach diéu tri duy phong trudc phoi nhiém HIV bang thudc khang HIV -
PrEP).

3.2. Tw vén, xét nghiém HIV

- Tang cuong trién khai tu van xét nghiém sang loc HIV tu nguyén tai cOng
dong, két no1 dich vu tu van xét nghiém vaoi cham soc, dicu tri HIV/AIDS.

- Trién khai tu van xét nghiém HIV phu hop voi timg nhém nguy co lay
nhiém HIV cao, xét nghiém HIV cho ban tinh, ban chich ctia nguoi nhiém HIV, va
xét nghiém HIV cho phu nit mang thai.

3.3. Piéu tri, cham séc ngwoi nhiém HIV va PMTCT (dw phong ldy truyén
HIV tir me sang con)

3.3.1. Piéu tri HIV/AIDS

- Thuc hién hoat dong du phong va giam sat tinh trang HIV khang thude;
thuc hién canh bao duoc, theo doi cac phan ing c6 hai cia thuéc ARV.

- Tang cuong cong tac tu vén, van dong nguoi nhlem tham gia bao hiém y té,
huy dong kinh phi tur cac nguon dé mua thé bao hiém y té cho nguol nhlem HIV,
dam bao 100% ngudi nhidm HIV tham gia diéu tri ARV c6 thé bao hiém y té.

3.3.2. Piéu tri dw phong ldy truyén HIV tir me sang con

- Tiép tuc trién khai Ké hoach du phong 3 bénh, tién té1 loai trir HIV, viém
gan B va giang mai lay truyen tur me sang con; danh gla tong ket két qua giai doan
2019-2025, xay dung ké hoach hanh dong trién khai giai doan tiép theo. Trién khai
Thang cao diém dy phong lay truyén HIV tir me sang con nam 2026.

- Tu van cac dich vu can thi¢p dy phong lay truyén HIV: Tu van xét
nghiém chan doan nhiém HIV & phu nit mang thai, di€u tri ARV sém cho phu ntr
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mang thai nhiém HIV va tré sinh ra tir me nhiém HIV, chan doan sém nhiém HIV
O tre em.

3.4. Ung dung cong nghé théng tin trong phong, chong HIV/AIDS

- T6 chirc phd blen Quyét dinh s6 3868/QD-BYT ‘ngay 23/12/2024 cia BO Y
té, xdy dung ké hoach trién khai chuong trinh chuyén doi s6 trong hoat dong phong,
chong HIV/AIDS nam 2026. Ra soat, tich hop va long ghép cac phan mém, hé

thong thong tin lién quan dén quan ly HIV/AIDS véi hé théng quan 1y thong tin
bénh vién.

- Ung dung cong ngh¢ thong tin trong canh bao som, kiém soat, quan ly
nguoi nhiém HIV, diéu tri HIV/AIDS, diéu tri nghién cac chat dang thudc phién
bang thudc thay thé. Ting cuong trao d6i dir liéu giira he thong phong, chéng
HIV/AIDS voi hé thong thong tin y té, co so dir liéu quéc gia vé dan cu va bao
hiém vy té.

4. Tang cwong ning lue hé thong phong, chong HIV/AIDS

- Phén cong nhan lyc phu trach cong tic phong, chong HIV/AIDS tai thon
trén dia ban.

- Tham gia tap huan, nang cao ning lyc hé thong phong, chong HIV/AIDS,
deé xuat cap trén c6 chinh sach dai ngd cho doi ngi lam cong tac phong, chong
HIV/AIDS 6 co s0.

IV. KINH PHi
~ Surdung nguon ngan sach dia phuong va cac ngudn kinh phi hop phéap khac
(néu co).
V.TO CHUC THUC HIEN
1. Phong van héa - xa hoi
- Chu tri, phdi hop véi Tram Y té va cac ban, nganh, doan thé trién khai
cong tac truyén thong phong, chong HIV/AIDS trén dia ban xa.
- T6 chuc cac hoat dong huong umg Thang hanh dong qudc gia phong,
chong HIV/AIDS va Ngay Thé gioi phong, chong AIDS (01/12).
- Van dong Nhéan dan thyc hién cac bién phap du phong lay nhiém HIV,
giam ky thi va phan biét doi xur vo1 nguot nhiem HIV.
- Phéi hop kiém tra, gidm sat va dinh ky bao céo két qua thyuc hién theo
quy dinh.
2. Tram Y té
- Chu tri, phéi hop voi cac phong, ban lién quan dé xuat giai phap huy dong
nguon lyc, xdy dung ké hoach phan bd ngan sach cho hoat dong phong, chong
HIV/AIDS.

- Phi hop véi Cong an x4 trién khai 1ong ghep c6 hi€u qua cic hoat dong
phong, chdng HIV/AIDS véi phong, chéng ma tiy, mai dam.
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- Tham muu ban hanh cac van ban, huong dan chuyén mon, k¥ thuat trong
phong, chong HIV/AIDS, t6 chirc trién khai ké hoach theo nhiém vy, quyén han.

- Cu can bd tham gia dao tao,,taflp huin nang cao ché:[ luo’ng‘ chuyén mon,
kiém tra, gidm sat cong tac phong, chong HIV/AIDS thudc tham quyén quan 1y.

- Bdo cao két qua phong, chong HIV/AIDS ding quy dinh.
3. Cong an xa

- Chu tri, phdi hop véi Tram Y té va cic nganh lién quan to chitic tuyén
truyén, trién khai cic bién phap can thiép giam tac hai, du phong lay nhiém HIV,
chi dao thuc hién cac hoat dong du phong, cham soc va diéu tri HIV/AIDS, dé)ng
thoi hudng dan, kiém tra cong tac phong, chéng HIV/AIDS tai dia ban.

- Thuc hién quy dinh vé quan ly an ninh, trat tu ddi vai cace co s kinh doar}h
c6 diéu kién ve an ninh, trat ty, quan ly dia ban va xir ly cac vi pham lién quan dén
phong, chong HIV/AIDS.

4. Phong kinh té

Cin ctr vao kha nang can d6i ctia ngan sach xa va ngudn kinh phi ngan sach
cap trén hd tro (néu c6), tham muu cho Uy ban nhan dan xa bd tri kinh phi thuc
hién cac nhiém vy dugce giao tai K& hoach trén co s dé nghi ctia cac co quan, don
vi ¢6 lién quan theo quy dinh ctia phap luat va phan cdp ngan sach nha nudc hién
hanh.

5. Trung tam Dich vu cong

- th)i hop voi Tram Y té va cac nganh lién quan t6 chirc cac hoat dong
tuyén truyén vé phong, chong HIV/AIDS, cung véi cac giai phap phong, chong
mai dam va bénh lay truyén qua duong tinh duc.

- Long ghép ndi dung tuyén ‘Eruyén phong, chéng HIV/AIDS vao cac hoat
dong van hoa, gghé thuat, thé duc thé thao, du lich va cac su kién truyén thong phu
hop véi tirng doi1 tugng.

6. Cac Truong hoc trén dia ban

- Phéi hop véi Tram Y té va cac ban, nganh trién khai tuyén truyen phong,
chéng HIV/AIDS, phong, chéng ma tiy trong hé thong gido duc quoc dan. Long
ghép nd1 dung phong, chong HIV/AIDS véi tuyén truyén vé binh dang gidi, stic
khoe sinh san, phong, chéng ma tay trong cac hoat dong gido duc.

- Chu trong cong tac truyén thong nham giam ky thi, phan biét dbi xir d6i
voi1 tré nhiém HIV va tré bi anh hudng ba1 HIV/AIDS trong truong hoc.

7. Pé nghi UBMTTQ Viét Nam xi

- Phéi hop vdi Tram Y,té' X3 va cac co quan, don vi lién quan day manh
cong tac tuyén truyén, phod bi€n chu truong cua Dang, chinh sach, phap luét cua
Nha nude vé phong, chong HIV/AIDS, néng cao nhén thir, thay doi hanh vi, giam
ky thi va phan biét doi xu doi véi nguoi nhiem HIV.
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- Long ghép noi dung phong, chéng HIV/AIDS vao cac phong trao thi dua,
cudc van dong nhu: "Toan dan doan két xay dung nong thén méi", "Toan dan bao
vé an ninh T6 qubc", "Xay dung gia dinh 5 khong, 3 sach", "Thanh nién tinh
nguyén", "Nong dan san xuat kinh doanh gioi" va cac hoat dong cua ting to chic.

- Tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va Nhan dan thyc hién céc
bién phap du phong lay nhiém HIV, khong str dung ma tiy, khéng dung chung
bom kim tiém, thyc hién quan h¢ tinh duc an toan, chu dong tham gia xet nghiém
HIV khi ¢6 nguy co, khuyen khich ngudi nhiém HIV tham gia diéu tri ARV theo
huéng dan cua nganh vy té.

- Phéi hop to chirc cac hoat dong hudng tng Thang hanh dong quéc gia
phong, chéng HIV/AIDS (10/11 - 10/12), Ngay Thé gidi phong, chong AIDS
(01/12) va cac dot truyén thong theo chi dao cua cip trén.

- Phat hién, gidi thiéu cac truong hop c6 nguy co cao hodc nguoi nghi nhiém
HIV dén co so y té dé duoc tu van, xét nghiém va tiép can cac dich vu du phong,
dleu tri theo quy dinh, dong vién ngudi nhiém HIV tudn thu diéu tri, han ché lay
truyén HIV ra cong dong.

- Van dong cég td chire, c4 nhan, doanh nghiép va cac nguén luc xa hoi tham
gia ho trg pgubi nhiém HIV, tré em‘bi anh hudng b1 HIV/AIDS va cac hoat dong
phong, chong HIV/AIDS tai cong dong.

- Phéi hop v6i Tram Y té xa trong viéc quan 1y, hd trg, tu van ngudi nhiém
HIV tai cong dong, gilt bi mat thong tin cd nhan theo quy dinh cia phdp luat, tao
diéu kién d€ ngudi nhiem HIV hoa nhap cong dong.

- Chi dao Ban Cong tac Mat tran & cac thon, t6 dan phé va cac chi hoi, chi
doan tang cuodng tuyén truyén truc ti€p dén ho gia dinh, phat hién, nam bat tinh
hinh, phoi hop giai quyét cac van dé lién quan dén HIV/AIDS tai cong dong.

- Pinh ky phdi hop danh gia két qua thuc hién, bao cao UBND x4 theo quy
dinh; dé xuat cac giai phap nang cao hi¢u qua cong tac phong, chong HIV/AIDS
trén dia ban.

8. Cac Trudng thon

- Phoi hop véi Tram Y té xd, Cong an xa va cac co quan, don vi o lién quan
trién khai cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS trén dia ban.

- Tuyén truyén, van dong Nhér} dan thuc hjén cac chu truong cua Pang,
chinh sach phap ludt cua Nha nudc vé€ phong, chong HIV/AIDS, nang cao nhan
thtrc, gidm ky thi va phan biét doi xur doi véi ngudi nhiem HIV.

- Léng ghép ndi dung phong, chéng HIV/AIDS vao céac cudc hop thon, sinh
hoat cong dong, Ngay hdi Pai doan két va cac hoat dong van hoa, xa hoi tai dia
phuong ...

- Phéi hop ra soat, quan ly bién dong dan cu, nam tinh hinh cac ddi tuong c6
nguy co cao dé kip thoi thong tin cho Tram Y té xa theo quy dinh, bdo dam giir bi
mat thong tin c& nhan.
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oo Van d@ng nguoi dan chu dc}ng tiép can cég dich vu tu van, x,ét nghiém HIV,
diéu tr1 ARV, ‘diéu tr1 nghién cac chat dang thuoc phién bang thuoc thay the, du
phong lay truyén HIV tr me¢ sang con va céc dich vu du phong khéc.

- HS tro ngudi nhiém HIV dang sinh séng trén dja ban tiép can cac chinh
sach an sinh xa hoi, cham soc strc khoe va di€u tri lién tuc, gép phan gidm ky thi,
phan biét doi xir trong cong dong.

- Phdi hop phat hién, bao cdo kip thoi cac truong hop nghi ngo hodc cac van
dé phat sinh lién quan dén cong tac phong, chong HIV/AIDS d¢ UBND xa va
Tram Y té xa chi dao xur 1y.

- Huy dong cac to chuc, ca nhan va cong ddéng tham gia cac hoat dong
huong ung Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS (10/11-10/12) va
Ngay Thé gidi phong, chong AIDS (01/12) hang nam.

- Tao diéu kién dé doi ngili nhan vién y té thon, cong tac vién dan sd va cac
lyc luong lién quan thuc hién cong tac truyén thong, tu van, quan ly va theo doi
cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS tai dia ban.

- Thuc hién ché 46 bao cao két qua trién khai coéng tac phong, chdng
HIV/AIDS tai thon theo yéu cau cia UBND x4&; phan anh kip thoi nhimg kho khan,
vuong mac dé dugce huong dan giai quyeét.

VI. CHE PQ BAO CAO

Tram Y té tham muu bao cdo dinh ky hodc dot xuét khi c6 yéu cau gui cap
trén theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién cong tac phong, chong HIV/AIDS
trén dia ban xa Thanh Thiy ndm 2026. Trong qué trinh thuc hién, néu c¢6 vudng
mic, dé nghi phan anh vé UBND xa (qua Tram Y té dé tong hop) dé kip thoi xem
xét, giai quyét./

Noi nhgn: KT. CHU TICH
-So Y te; PHO CHU TICH
- CT, cac PCT UBND x4; - OCHUTIC

- Céac don vi c06 lién quan;

- Cac Trudng thon; n
-Luu: VT. VHXH, TYT. — '

Phan Ngoc Thz'ing
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