UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA SON DUONG Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc
86: 136 /KH-UBND Son Dwong, ngay /6 thang 4 nam 2026
KE HOACH

Phong, chang bénh truyén nhiém trén dia ban xa Son Dwong nim 2026

Cin ctr Quyét dinh s6 631/QD-BYT ngay 12/3/2026 cua Bo Y té vé ban hanh
Ké hoach Phong, chong bénh truyén nhiém nim 2026;

Thuc hién Vian ban s6 1811/UBND-VHXH ngay 21/3/2026 cua Uy ban nhan
dan tinh Tuyén Quang vé viéc trién khai thuc hién K& hoach phong, chong bénh
truyén nhiém niam 2026;

Uy ban nhan dan x Son Duong xiy dung Ké phong, chéng bénh truyén
nhiém niam 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Chu dong phong, chéng dich bénh trén dia ban; phat hi¢n soém, xtr 1y kip thoi,
triét d¢ cac 6 dich; khong ché khong dé dich bénh lay lan rong, han ché t6i da sO mac
va tir vong, khong dé dich l6n xay ra, gop phan bao v€, cham so6c va nang cao stc
khoe Nhén dan; gop phan 6n dinh doi song, phat trién Kinh té - x& hoi cua dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé:

- 100% ca bénh truyén nhiém duoc phat hién sém, khai bao va bao cao kip
thoi theo quy dinh; dugc quéan ly, diéu tri va xt 1y 6 dich ding huéng dan cua
nganh y te.

- Ty 18 tiém ching mo rong cho tré em va cac dbi tuong dat trén 95%, bao
dam an toan tiém chung, khong dé xay ra tai bién ndng sau tiém.

- 100% 6 dich duge phat hién, khoanh vung va xu 1y kip thoi, khong dé lan
rong ra cong dong.

- Trén 90% ngudi dan dugc tuyén truyén, nang cao nhan thiic vé phong, chong
dich bénh va chu dong thyc hién cac bi¢n phap phong bénh.

- 100% can b0 y té thon, ban duoc tap huén, cap nhat kién thirc vé giam sat,
phat hién va phong, chong dich bénh.

- bam bao dr:fly du co sb thudce, hoa chit, vat tu, trang thiét bi phuc vu cong tac
phong, chong dich theo quy dinh.



I1. NOI DUNG HOAT PONG
1. Giam sat dich bénh tai cong dong

- Thuc hién giam sat thuong xuyén, lién tuc cac bénh truyén nhiém tai cong
déng, dic biét cac bénh dé gay dich nhu: sOt xuit huyét, tay chan mi¢ng, sdi, cum,
tiéu chay, COVID-19... Phdi hop véi y té thon, cong tac vién dan s, truong thon
dé phat hién som ca bénh nghi ngo tai ho gia dinh. T6 chtre diéu tra dich t&, xac
minh ca bénh, khoanh ving, xir 1y triét dé 6 dich ngay khi phat hién. Theo ddi chat
ché cac truong hop mac bénh, nghi mic bénh, ngudi tiép xtic gan dé quan 1y,
huéng dan cach ly va phong 1ay nhiém. Duy tri hé théng giam sat dua vao sy kién,
kip thoi phat hién cac ddu hiéu bat thuong vé dich bénh trén dia ban.

- Thuc hién ché d6 thong tin, bao c4do bénh truyén nhiém dﬁy du, kip thoi theo
quy dinh.

2. T6 chirc tiém chiing day di

Trién khai day du cic chuong trinh tiém chung md rong theo quy dinh ctia Bo
Y té. Lap danh sach, quan 1y d6i tuong tiém ching (tré em, phu nit c6 thai, ddi
tugng tiém bd sung...). T6 chirc cac budi tiém chung dinh ky, tiém vét dam bao
khong bo sot d6i twong. Bao dam an toan tiém chung: thuc hién ding quy trinh
chuyén mon, theo ddi sau tiém, xu tri kip thoi cac phan tmg sau tiém néu c6. Quan
ly, bao quan vac xin dung quy dinh vé day chuyén lanh. Tuyén truyén, van dong
nguoi dan dua tré di tiém chung day du, dung lich.

3. Truyén thong, gido duc sirc khée

T6 chirc tuyén truyén qua hé thong loa truyén thanh, hop thon, sinh hoat doan
thé, truong hoc... Pho bién kién thirc vé nguyén nhan, duong lay, dau hiéu nhan
biét va bién phap phong, chong cac bénh truyén nhiém thuong gip. Huéng din
nguoi dan thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan, rira tay bang xa phong, an chin
ubng s6i, diét lang quing/bo giy... Cung cip thong tin chinh xac, kip thoi dé nguoi
dan khéng hoang mang va chi dong phong bénh. Phdi hop véi cac ban, nganh,
doan thé trong cong tac truyén thong, van dong cong dong.

4. V¢ sinh méi truwong, phong chong dich

Hudéng dan ngudi dan thyuc hién cac blen phap diét mudi, diét ling quang/bo
gdy tai ho gia dinh. Phun héa chat dlet mudi, xir Iy mdi trudng tai khu vuc co 6
dich theo quy dinh. Pam bao cung cap nudc sach, str dung nha tiéu hop vé sinh, xir
Iy chat thai ding quy dinh. Kiém tra, giam sat vé sinh an toan thyc pham tai cac ho
gia dinh, co s¢ kinh doanh thuc pham trén dia ban. Phbi hop voi chinh quyén va
cac ban, nganh trong viéc duy tri méi truong séng xanh, sach, dep, han ché nguy co
phat sinh dich bénh.



I11. KINH PHI THU'C HIEN

- Nguén kinh phi:

+ Ngén sach nha nudc cép cho y té du phong;

+ Ngué)n ho tro tir cép trén khi c6 dich;

+ Ngudn x4 hoi hoa va cac ngudn hop phéap khéc.

- Viéc quan 1y, sir dung va thanh quyét toan kinh phi thuc hién theo dung quy
dinh cua Nha nudc.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban Chi dao cham soc strc khée Nhan dan.

Tham muu UBND x4 chi dao cac ban, nganh, doan thé phéi hop trién khai cac
hoat dong phong, chdng dich va chim séc stc khoe ban dau. T6 chirc kiém tra,
giam sat viéc thue hién cac chuong trinh y té, cong tac phong, chéng dich tai céac
thon, xém. Huy dong cac ngudn lyc (nhan luc, vat luc, kinh phi) phuc vu cong tac
cham séc stc khoe va phong, chdng dich. Chi dao xu 1y kip thoi khi c¢6 dich bénh
xay ra: khoanh vung, dap dich, khong dé 1ay lan dién rong. Py manh cong tac
tuyen truyén, nang cao nhan thic ciia Nhan dan vé bao vé va cham soc strc khoe.
T6 chirc so két, tong két, danh gia két qua thuc hién; kip thoi bao cao UBND x4 va
cap trén theo quy dinh.

2. Phong Van héa - X4 héi

Chu tri, tham muu gitp UBND xa quan 1y nha nuéc vé linh vuc y té trén dia
ban, c6 trach nhiém trién khai ké hoach phong, chong dich bénh; phéi hop, huéng
dan, chi dao Tram Y té xd Son Duong thyc hién giam sat, phat hién som, xu Iy kip
thoi cac ca bénh, 6 dich; phdi hop véi cac co quan, don vi, Uy ban Mat tran t6 quéc
cac t6 chic chinh tri- x4 hoi, Trung tdm Dich vu cdng X t6 chtc tuyén truyén,
nang cao nhan thac cho Nhan dan vé céc bién phap phong bénh; dong thoi kiém
tra, giam sat cong tac vé sinh moi truong, an toan thuc pham, tham muu dam bao
ngudn luc, vat tu, kinh phi phuc vu phong, chéng dich va tong hop, béo céo tinh
hinh dich bénh theo quy dinh. Phéi hop véi cac truong hoc to chirc tuyén truyén,
gido duc hoc sinh vé vé sinh c4 nhin va phong bénh. Huy dong cac doan thé tham
gia van dong nhan dan thyc hién nép sbéng vé sinh, gitt gin moi truong sach dep.
Tham gia kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac truyén théng va cac hoat dong
phong, chng dich tai cong dong.

3. TramY té x4 (co quan thwong truec)

- La co quan dau mdi tham muu UBND x4 xay dung, trién khai va to chuc
thuc hién toan dién cong tac phong, chong dich bénh trén dia ban. Chu tri xay dung



ké hoach chi tiét theo timg thang, quy; t6 chirc trién khai cac hoat dong chuyén
mon theo dﬁng huéng dan cua nganh y té. T6 chirc giam sat dich t& thudng xuyén
tai cong dong, thu thap, tong hop, phén tich tinh hinh dich bénh, kip thoi phat hién
cac yéu t6 nguy co.

- Khi phat hién ca bénh hoac 6 dich, to chuc diéu tra dich t&, xac minh ca
bénh, khoanh ving, xir 1y 6 dich theo quy dinh. Phdi hop trién khai cac bién phap
cach ly, theo ddi, quan 1y ca bénh va ngudi tiép xuc, bao cdo kip thoi vé Trung tim
Y té khu vyc va UBND x4,

- Trién khai day du chuong trinh tiém ching mé rong: 14p danh sach d6i
tugng, to chtrc tiém dinh k}‘/, tiém vét; ddm bdo an toan ti€ém chfmg va theo dGi sau
tiém. Chu tri cong tac truyén thong xay dung ndi dung tuyén truyen cung cap tai
lidu, ph01 hop cac ban nganh t6 chtc tuyén truyen sdu rong dén ngudi dan. Pam
bao day du co sb thude, hoa chat, vat tu, trang thiét bi, phuong tién phong, chong
dich; quan 1y va str dung dung quy dinh, hiéu qua. Phan cong nhiém vu cu thé cho
ting can bo; to chuc tryc phong, chdng dich 24/24 gio trong thoi diém c6 nguy co
hoac khi xay ra dich. T chirc tap huén, huéng dan chuyén mén cho y té thon, ban,
cong tac vién va céc luc luong lién quan. Thuc hién ché do thong tin, bao c4do dinh
ky, dot xuat theo quy dinh; tong két, danh gia, rat kinh nghiém cong tac phong,
chdng dich. Phdi hop véi cac co quan chic nang kiém tra, giam sat viéc thuc hién
cong tac phong, chong dich trén dja ban.

- Chi dao Y ta thon ban, cong tac vién dan s6 bam sat dia ban, quan 1y ho gia
dinh, theo doi tinh hinh sttc khoe Nhan dan. Chu dong phat hi¢n sém céc truong hop
c¢6 dau hiéu nghi mic bénh truyén nhiém; bao céo ngay cho Tram Y té xa. Tham gia
diéu tra dich &, 1ap danh sach nguoi tiép xtc, hd trg quan 1y, theo doi tai cong déng.
Tuyén truyén truc tiép tai ho gia dinh vé cac bién phap phong, chdng dich bénh. Ra
soat, lap danh sach ddi tuong tiém chung; van dong nguoi dan dua tré di tiém ding
lich, @1 miii. Huéng dan nguoi dan thuc hién vé sinh mdi truomg, xr 1y rac thai, diét
mudi, diét ling quing/bo gdy. Tham gia cac dot ra quan phong, chong dich va céac
hoat dong do Tram Y té x4 t chirc.

4. Trung tam Dich vu cong xa

Tham muu UBND x4 trién khai cong tac tuyén truyén vé phong, chong dich
bénh trén dia ban. Phéi hop v6i Tram Y té xi xdy dung ndi dung, tai liéu truyén
thong phu hop véi ting d6i tuong. Tang cudng tuyén truyén trén hé thong loa
truyén thanh, pa no, &p phich, viét tin, bai cung cap thong tin kip thoi vé tinh hinh
dich bénh va bién phap phong, chdng, huéng dan ngudi dan thuc hién cac bién
phap phong bénh, vé sinh ca nhan va méi truong. Long ghép ndi dung phong,
chéng dich bénh vao céc hoat dong van hoa, hoi hop, sinh hoat cong déng. Van
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do6ng Nhan dan tich cuc tham gia, khong chu quan, khéng hoang mang, gép phan
nang cao Y thirc cong ddng trong bao vé sirc khoe.

5. Pé nghi Uy ban Mt tran t6 qudc, cac To chirc chinh tri - xa hoi

Phéi hop chit ché véi Tram Y té x4 trong viée trién khai cac hoat dong phong,
chéng dich bénh theo chirc nang, nhi€ém vu dugc giao. Béy manh cong tac tuyén
truyén, van dong doan vién, hoi vién va nhan dan nang cao nhan thic, thay doi
hanh vi phong bénh. Long ghép ndi dung phong, chdng dich bénh vao cac budi sinh
hoat, hop thon, sinh hoat chi hi. Tham gia giam sat cong dé)ng, phat hién va thong
tin kip thoi cac truong hop nghi mic bénh, cac yéu té nguy co phat sinh dich. Phéi
hop t6 chirc cac chién dich vé sinh méi trudng, thu gom rac thai, diét ling quing/bo
gy, khoi thong céng ranh. Huy dong luc luong tham gia hd tro khi co dich:
khoanh vung, kiém soat dich, ddm bao an ninh trat tw, hau can... Phéi hop kiém tra,
giam sat viée thuc hién cac quy dinh vé phong, chéng dich tai cong dong.

6. Cac truong hoc, co sé giao duc trén dia ban

Xay dung va trién khai ké hoach phong, chdng dich bénh trong truong hoc.
Theo doi, quan 1y stic khde hoc sinh, gido vién; phat hién sdm cac truong hop nghi
méc bénh va thong bao ngay cho Tram Y té xa. Thuc hién vé sinh 16p hoc, khur
khuan dinh ky; dam bao nudc sach, nha ti€u hop vé sinh. Tb chirc tuyén truyén,
gido duc hoc sinh vé vé sinh c4 nhan (ria tay, an chin ubng soi...), phong chong
dich bénh. Phdi hop to chirc cac budi tiém chung tai truong hoc (néu c¢6). Chi dong
xtr Iy ban dau va phéi hop khi ¢ dich xay ra trong trudng hoc.

7. Cac co sé san xuat, kinh doanh, dich vu trén dia ban xa

Thuc hién nghiém cac quy dinh vé vé sinh moi truong, an toan thuc phﬁm va
phong, chéng dich bénh. Chu dong v¢ sinh noi lam viéc, noi ¢; xu ly rac thai, nude
thai dting quy dinh. Phdi hop véi co quan y té trong viéc giam sat, khai bao va xir Iy
dich bénh khi c¢6 yéu cau. Bao dam diéu kién vé sinh, phong bénh cho nguoi lao
dong, khach hang.

8. Cac thon trén dia ban xa

Céc thon trén dia ban x& cd trach nhiém phdi hop chit ché véi Phong Vin hoa
- X& hoi va Tram Y té x& trong viéc trién khai cong tac phong, chéng dich bénh; to
chac tuyén truyén, van dong ngudi dan thuc hién cac bién phap phong bénh, vé
sinh méi trudng, an chin udng sdi va tiém chung day du; kip thoi phat hién, bao céo
cac truong hop nghi mic bénh, cac 6 dich phat sinh tai cong dong; tham gia giam
sat, theo ddi ngudi tir noi khac vé dia phuong khi c6 nguy co dich bénh; huy dong
luc Iwgng tai chd tham gia xt ly, khoanh viing, dap dich theo huéng dan caa nganh
y té, gop phan khong dé dich bénh lay lan trén dién rong.



9. Ché d bao céo

Tram Y té x3 thuc hién ché do béo céo cong tac phong, chéng dich bénh dinh
ky (tuan, thang, quy) va bao cao dot xuat khi c6 tinh hudng dich bénh xay ra theo
quy dinh. Noi dung béo céo gém: tinh hinh dich bénh trén dia ban; sd ca mic, nghi
mic; két qua giam sat, xir 1y 6 dich; cong tac tiém chung; truyén thong; vé sinh moi
truong va cac hoat dong phong, chdng dich da trién khai. Béo céo giri vé Trung tdm
Y té khu vue va UBND x4 (qua phong Vin hoa - x4 hoi) dung thoi gian quy dinh;
dam bao day du, chinh xac, kip thoi. Cac co quan, don vi lién quan, t6 chirc chinh
tri - x4 hoi, cac thén cé trach nhiém cung cdp thong tin, phdi hop bao céo khi co
yéu cau.

Trén day la Ké hoach phong, chéng bénh truyén nhiém nam 2026 ciia Uy ban
nhan dan xa Son Duong. Yéu cau thu truéng cac co quan, don vi lién quan nghiém
tlc t6 chuc trién khai, thuc hién. Trong qua trinh trién khai thyc hién, néu c6 kho
khin vuéng mac, dé nghi bao cao UBND x4 dé chi dao kip thoi./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Thudng truc Déang ty; KT. CHU TICH
- Thudng tryc HDND X3 PHO CHU TICH

- Chu tich, cac Ph6 Chu tich UBND xa
- Uy ban MTTQ va cac TCCTXH x&;
- Cac co quan, don vi trén dia ban xa;

- Cac thon trén dia ban x§;

- Luu: VT.

Dwong Vin Tuén
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